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【苦難背後所隱藏的祝福-曾雪峰】《喜樂處方箋》2023-04-14(五)、04-21(五)20:00首播

出生在美國的曾雪峰，從小無憂無慮不知人間疾苦，對未來充滿憧憬與夢想，26歲正是所有人全力
築夢的年紀，卻被主治醫生説：「你有十萬分之一的機率可能是得了腦瘤，但我想應該不是」，照
過MRI（磁振造影），醫生説：「是的！你中獎了！你的腦中有一顆瘤，與高爾夫球一樣大。」原
先被認為不可能的事情，十萬分之一的機率，偏偏是他的聽神經真的長了腦瘤。

曾雪峰罹患腦瘤，還併發多重感染，造成半身不遂，大好人生一夕驟變，面對黑暗的前景，他陷入
一死了之的絕望中，感覺已經在谷底，他無言以對，以至於忘了怎麼哭泣？

對於生命的崩壞和建設有著不同於常人的思考，一路走來各種「意外」改變他的世界，也改變了他
走上完全不一樣的人生道路。

Judy邀請曾雪峰老師分享他自身的病痛，讓我們明白「苦難是包裝過的祝福」，也讓我們知道只要
好好認識自己，不因挫折而卻步，努力讓「現在的你」和「明日的你」產生連結，未來縱使充滿不
安，生命也無所畏懼！歡迎收聽曾雪峰老師精彩的生命故事！敬請收聽Judy主持的《喜樂處方箋》

曾雪峰經歷:
台灣大學光電所及電機系教
台灣大學物理系學士
美國芝加哥大學物理碩士
美國西北大學電機博士
2017年獲得教育部「友善校園傑出輔導獎」 ，為台大創校以來首位獲獎者
2018年獲得教育部「生命教育國家績優人員獎」
2020年獲得教育部「師鐸獎」
2022年擔任「高登雷射醫學生物年會」副主席
並將於2024年成為這個世界頂尖研討會的第一位亞裔主席
Stars RADIO《喜樂處方箋》(Judy主持)
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